RESPALDO A LA CRIANZA
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CONSEJOS PARA LOS PADRES 18

e Hacerse Cargo de Sus
Nietos

Asuntos Legales

Busque cuales son las reglas y
regulaciones dentro de su estado antes
de hacer cualquier decisién. Por
ejemplo, en algunos casos, firmando una
forma con una agencia de ayuda
econdmica para hifios aceptando la total
responsabilidad del nifio puede terminar
sus derechos a cualquier pago de
cuidado de crianza. Siempre recuerde
el preguntarse usted y al profesional
envuelto; "Que pasara si yo...."

Los padres y familiares tienen el derecho legal
a hacer arreglos informales para el cuidado del
nifio. Si hay una disputa o los padres no quieren
darle a usted la autoridad, usted necesitard
ayuda legal y el envolvimiento de una corte.

Usted puede necesitar alguna clase de
condicidn legal reconocida, tal como custodia,
guardidn, o adopcidén. Busque ayuda en:

Departamento de Servicios Sociales Local
Hogares Temporeros, Adopcidn, y_Agencia de
Servicios a la Familia Sociedad de Ayuda Legal

Asuntos Financieros

Hay una variedad de programas a los cuales sus
nietos pueden tener derecho:

Ayuda AFDC para familias con Nifios
Dependientes, estampillas de alimento, pagos

por hogares temporeros, asistencia de adopcidn,
vivienda publica, seguro suplementario de
ingreso (SSI),y AC (Mujeres, Infantes,y
Niflos). Busque ayuda en:

Oficina del Estado de servicios sociales. Pida
informacién sobre ayuda para hogar temporero
por parientes, como solicitar las estampillas de
alimento, AFDC, y AC.

Administracién del Seguro Social

Grupos Religiosos o Benéficos. Muchos proveen
alimentos, ropa, transportacién y ayuda general.
Grupos de Respaldo/coaliciones. Contacte el
Centro de Informacién para Abuelos de AARP
para encontrar si hay un grupo en su drea.

Cuidado de Nino

Cuidado de nifios esta ahora disponible
ampliamente en muchas comunidades y
pueden ofrecer desde algunas horas al
dia hasta tiempo completo o programas
de cuidado a preescolares. El costo de
algunos centro de cuidado de nifios
utilizan una escala que baja de acuerdo a
su habilidad de pagar. Busque ayuda en:

Agencia de Recursos y Referimiento para el
Cuidado de Ninos, YMCA/YWCA, Centros
Judios, Assn. Cuidado Diario.

Iglesias y sinagogas (pueden auspiciar
programas)

Servicios Sociales del Estado o Locales/Ayuda
para el Bienestar del Nirio (Para asistencia
financiera, cuidado con subsidio)

Sistema Escolar Local (Cuidado Head Start,
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antes y después de escuela)
Grupos religiosos o voluntarios civicos o
cooperativas para el cuidado de infantes.

Cuidado Médico/Seguro

Excepto por algunas condiciones (tales
como adopcidn), muchos pélizas de

seguros médicos no cubren a sus nietos.

Llame a su compafiia de seguro para ver
si cubre.

Usted puede conseguir cubierta de programas
tales como “"Medicaid” o ayuda médica del
estado. Diagnésticos Tempranos Periddicos,
Exdmenes, y Tratamiento (EPDST) es un
programa para nifios que estdn cubiertos por
"Medicaid" para visitas para el bienestar del
bebé. Busque ayuda en:

Dept. Servicios Sociales del Estado o Locales
(beneficios del "Medicaid")

Clinicas de Salud de la Comunidad (EPDST)
Oficina de Salud Publica del Estado o Locales
(programas de salud sin o con bajos costos)

Escuela

Con una autoridad informal de los
padres, o autoridad legal, le debe ser
posible a usted el matricular el nifio en
la escuela y hacer cualquier solicitud o
decisiones sobre la educacién del nifio.

Algunas veces, el ajuste a un nuevo escenario 'y
el ajuste emocional requerido aparece en los
problemas en la escuela. Tenga conocimiento
de ésto y no dude en buscar ayuda a través de
la escuela o por su cuenta. Manténgase en
contacto con la escuela regularmente para ver
como el nifio esta haciendo. Busque ayuda:

Consejero escolar o el principal (problemas
académicos, emocionales o sicoldgicos).

Escuela local (servicios de educacién especial
para necesidades especiales tales como atrasos
en el desarrollo e impedimentos de aprendizaje)
Departamento de salud mental local (consejeria o
grupos de respaldo de compafieros para sus
nietos).

Fisicos/Emocionales

Puede que haya muchos asuntos
emocionales y fisicos que los nifios van a
enfrentar. Hable con sus nietos sobre
sus sentimientos y escuche
cuidadosamente. Busque ayuda exterior
de cualquier recurso para ayudar a que su
nieto tenga un ajuste exitoso. Criar sus
nietos es posiblemente una
responsabilidad desafiante. Busque
ayuda:

Dept. 0 Asociacién de Salud Mental Local
Agencia de Servicios a la Familia Local
Terapistas Privados o Trabajadores Sociales
Consejeros Escolares

El Clero Local o Grupos Religiosos

La informacién contenida en esta hoja de consejos fue tomada de
“Abuelos Criando Sus Nietos” por el Centro de Informacion para
Abuelos de AARP (1993).

|
Para mds informacion contacte:
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El Centro para el Envolvimiento del los Pades(Fcpi) fue

consolidado por la Seccion americana de Educacion; Metas 208@tale

Eduque & América de 1994-1999. Guiado por una tabla asesor de padres y
profesionales, la meta del FCPI era taladrar el poder de padres. El FCPI recogio
la informacion que los padres necesitan, coordinado la informacién, y cre6 una
serie de recursosganizada por el tema, incluso las hojas de hecho para los
padres y profesionales, “Mas alla de los Elementos esenciales” los recursos, y
listas de identificacion de recursos. Muchos de los recursos se han traducido en
las versiones del idioma espafiolas, y cada esfuerzo se ha hecho conservar el

| significado y sabor de los documentoriginales. Esta serie de materiales

rl mantiene una riqueza de informacién actual de padres y proveedores; el juego

Parent

\
h.‘lg'n lVEmE' completo de recursos puede obtenerse en PDF en la Department of Child and
Family Studies website alww.fmhi.usf.edu/cf&laregfcpi. El personal del
FCPI esté esperanzado que su trabajo continle ayudando a los nifios a
conseguir listo para aprender durante muchos afios para'veni

La serie que los temas incluyen san:
* Facultando la Familia

* Respaldo a la Crianza

* Tansicion

* Envolvimiento de Padres

« Violencia y Nifilos Pequefios

"El Centro era un componente de un proyecto llevado por el Centro de Excelencia del Condado de
Hillsborough en la colaboracién con la Seccion de Nifios & los Estudios Familiares a USF del la Parte
Institute y el Foro de los Nifios de Florida. Otros compafieros del proyecto incluyen el HIPPY (el
Programa de Instruccion de Casa para los Jovenzuelos de Preschool), la Condado del Hillsborough
ventaja y Condado de Hillsborough Incluso la Salida. Para mas informacion sobre estos proyectos, llame

(813) 974.4612. "

¢La Serie de respaldo a la Crianza, Consejos para los padres, , #1: Hacerse cargo de sus Nietos.
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